Дневен режим
За децата от 2-3 годишна възраст


[bookmark: _GoBack]7.00 – 8.45 ч. – Прием, утринно раздвижване, подготовка за закуска

8.45 – 9.15 ч. – Закуска

9.15 – 9.45 ч. – Тоалет, залъгалки, песнички

9.45 – 10.15 ч. – Организирани занимания, игри с играчки

10.15 – Междинна закуска

10.30 – 11.30 ч. – Разходка, закаляване, подвижни игри

11.30 – 11.45 ч. – Завръщане от разходка, подготовка за обяд

11.45 – 12.30 ч. – Обяд

12.30 – 13.00 ч. – Тоалет, подготовка за сън

13.00 – 15.30 ч. – Сън, наблюдение на децата от мед.сестра

15.30 – 16.00 ч. – Ставане от сън, тоалет, раздвижване 

16.00 – 16.30 ч. – Следобедна закуска

16.30 – 19.00 ч. – Дидактически игри, игри с играчки, развлечения и предаване децата на родителите.


